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Almelo steunt kinderen uit gezinnen in de knel met ontbijt  

Het aantal Almelose gezinnen waar sprake is van onzichtbare voedselnood groeit. Kinderen uit 

deze gezinnen gaan steeds vaker zonder ontbijt of lunch naar school. Oorzaken zijn de inflatie en 

sterk stijgende vaste lasten. De gemeente Almelo gaat via de basisscholen deze kinderen van 

ontbijt voorzien. Almelo werkt hiervoor samen met het primair onderwijs, de ouderkamers op 

scholen en Avedan. “Leren op een lege maag is lastig”, benadrukt wethouder Van Mierlo van 

onderwijs en sociale zaken de urgentie.  

Het Almelose college hecht er sterk aan dat alle kinderen in Almelo kansrijk opgroeien. Wethouder 

Van Mierlo: “Wanneer kinderen met een lege maag naar school gaan, werkt dat negatief door op 

hun ontwikkeling en leerprestaties.” Uit een inventarisatie onder de 3 grote schoolbesturen van het 

basisonderwijs in Almelo blijkt dat zij herkennen dat steeds meer leerlingen binnen hun scholen 

zonder gegeten te hebben naar school komen. De gemeente stelt in eerste instantie nu 50.000 euro 

beschikbaar om komende maanden kinderen die opgroeien in armoede van ontbijt te voorzien.  

 

Basisscholen 

De basisscholen Step! en St. Egbertus, aangesloten bij het Jeugdeducatiefonds, krijgen sinds kort via 

de Rijksoverheid al budget om kinderen te voorzien van ontbijt. Voor De Zegge (Eninver), De Wierde 

(hoofd- en dislocatie), De Compaan (locatie Maardijk), De Bonkelaar en De Kubus gaat de gemeente 

dit nu volgens dezelfde Rijksvoorwaarden ook regelen. Daarnaast spreekt de gemeente met de 

andere schoolbesturen om na te gaan hoe en hoeveel kinderen uit gezinnen met voedselnood 

geholpen kunnen worden. Gezinnen die in aanmerking willen komen voor een ontbijt, kunnen dat bij 

de school aangeven. 

 

Gezinnen 

De gemeente en de scholen kijken met name ook naar gezinnen die niet in aanmerking komen voor 

reguliere hulpverlening of bij wie het niet lukt om zelf hulp te vinden. De gemeente werkt hiervoor 

samen met ouders die betrokken zijn bij de ouderkamers, de medewerkers van Avedan en 

professionals van de sociale wijkteams die weten welke mensen met welke hulp geholpen zijn.  

 

Steunmaatregelenpakket 

Door de stijgende energieprijzen en de hoge inflatie raken steeds meer inwoners en ondernemers 

ernstig in de problemen. Met een breed pakket aan maatregelen wil Almelo inwoners, naast de door 

het Rijk geboden middelen, concrete ondersteuning bieden en hun bestaanszekerheid versterken.  
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