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Toelichting voor de openbare besluitenlijst 
 
Met een raadsbrief reageert het college op de motie “Niemand zonder hulp door Powerful 
Ageing”. Powerful Ageing is een interventie die inwoners helpt om hun eigen kracht, mobiliteit 
en zelfredzaamheid te versterken, zodat zij zo lang mogelijk zelfstandig kunnen blijven 
functioneren. In de brief wordt toegelicht hoe de gemeente Almelo waarborgt dat inwoners die 
niet kunnen deelnemen aan Powerful Ageing niet zonder passende ondersteuning komen te 
zitten en hoe de communicatie en beoordeling rondom de inzet van Powerful Ageing worden 
verduidelijkt. 
  
Voorgesteld besluit 
 

1. De raad te informeren over de afdoening van de motie "Niemand zonder hulp door 
Powerful Agering" door bijgaande raadsbrief (Raadsbrief-939364) en factsheet 
cliëntervaringsonderzoek Powerful Ageing (Overig stuk (intern)-898586) 

2. De motie hiermee als afgedaan te beschouwen 
  
Inleiding 
 
De gemeenteraad heeft op 27 januari 2026 de motie “Niemand zonder hulp door Powerful 
Ageing” aangenomen. De motie vraagt aandacht voor inwoners die door hun persoonlijke, 
medische of praktische situatie niet kunnen deelnemen aan Powerful Ageing, of bij wie 
deelname niet verantwoord of niet zinvol blijkt. De zorg achter de motie is dat deze inwoners 
niet zonder noodzakelijke huishoudelijke ondersteuning mogen komen te zitten. 

Naar aanleiding van de motie is een cliëntervaringsonderzoek uitgevoerd. Uit dit onderzoek blijkt 
dat vooral de communicatie over de inzet van Powerful Ageing duidelijker en zorgvuldiger moet. 
Inwoners moeten vooraf weten waarom zij worden verwezen, wat deelname inhoudt, wat 
gebeurt als deelname niet mogelijk is en hoe na afloop wordt beoordeeld of huishoudelijke 
ondersteuning nodig is. 
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Met de bijgevoegde raadsbrief reageert het college op de motie en geeft het aan welke 
waarborgen in de uitvoering gelden.  
  
Beoogd effect 
 
Met de raadsbrief wordt de gemeenteraad geïnformeerd over de wijze waarop het college 
uitvoering geeft aan de motie. Daarnaast wordt duidelijk gemaakt dat inwoners die niet kunnen 
deelnemen aan Powerful Ageing niet automatisch hun aanspraak op huishoudelijke 
ondersteuning verliezen, maar dat hun situatie zorgvuldig wordt beoordeeld. 
  
Argumenten voor 
 
1.1 De raadsbrief geeft een duidelijke reactie op de motie 

In de raadsbrief wordt de zorg achter de motie onderschreven. Het college geeft aan dat 
noodzakelijke ondersteuning niet mag wegvallen wanneer deelname aan Powerful Ageing door 
de persoonlijke situatie van een inwoner niet mogelijk of medisch niet verantwoord is. 

1.2 De bestaande werkwijze wordt verduidelijkt en aangescherpt 

Powerful Ageing blijft een passende interventie wanneer uit het onderzoek van de Wmo-coach 
blijkt dat versterken van de eigen kracht mogelijk is. De intake door de fysiotherapeut bepaalt 
dan of deelname de (explosieve) spierkracht kan versterken waardoor de zelfredzaamheid van de 
inwoner wordt vergroot. Wanneer deelname niet mogelijk blijkt of moet worden gestaakt, volgt 
geen automatische afwijzing van huishoudelijke ondersteuning maar een zorgvuldige (medische) 
beoordeling. 

1.3 De communicatie richting inwoners wordt verbeterd 

Naast de aanpassing van het werkproces zetten wij in op verbetering van de communicatie 
vooraf, tijdens en na afloop van Powerful Ageing. 
  
Kanttekeningen 
 
De uitvoering vraagt blijvende aandacht voor zorgvuldige communicatie. Dit is van belang om 
voor inwoners inzichtelijk te maken hoe hun persoonlijke situatie is beoordeeld en waarom wel 
of niet wordt verwezen naar Powerful Ageing. 
  
Kosten, opbrengsten en dekking 
 
Niet van toepassing 
  
Uitvoering 
 
Na besluitvorming wordt de raadsbrief aan de gemeenteraad verzonden en met de bijlage 
"Factsheet cliëntervaringsonderzoek Powerful Ageing" gepubliceerd via de gebruikelijke 
route.  
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Bijlage(n) 
 

1. Motie “Niemand zonder hulp door Powerful Ageing” (Raad-8972) 
2. Raadsbrief in reactie op de motie “Niemand zonder hulp door Powerful Ageing” 

(Raadsbrief-939364) 
3. Factsheet cliëntervaringsonderzoek Powerful Ageing (Overig stuk (intern)-898586) 

  
Procesinformatie 
 
De raadsbrief is op 7 september besproken met portefeuillehouder. 
  
Communicatie over het besluit 
 
Regulier.  
 
 




